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Jesús, antes de morir en la cruz, fue a Getsemaní con sus discípulos
para orar. Jesús, al momento de orar, dijo a sus discípulos “Sentaos
aquí”. Y tomó consigo a Pedro, Jacobo, y Juan.

39 La oración en Getsemaní
San Mateo 26: 36-46

Jesús estaba triste y sufriendo
porque al día siguiente iba a
ser crucificado.
Dijo a los tres discípulos que
se quedasen allí despiertos,
velando. Luego, fue a un lugar
más apartado, se postró sobre
su rostro, y oró a Dios ardiente
mente.

“Padre mío, si es posible, pase de
mí esta copa. Pero no sea como
yo quiero, sino como tú”.

Jesús oró a Dios tan ardiente
mente, de modo que su sudor
era como gotas de sangre que
caía hasta la tierra.
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39Aparta de mí esta copa;
mas no lo que quiero, sino
lo que tú. (San Marcos 14:36)

Regresó Jesús; sus discípulos estaban durmiendo.

“¿No podéis velar ni una sola hora conmigo
despiertos? Velad y orad, para que no entréis en tentación.”

Jesús dijo eso a sus discípulos, y oró a Dios.

“Padre mío, si no puede pasar de mí esta copa
sin que yo la beba, hágase tu voluntad.”

Jesús oró una vez más por la obra que quería cumplir Dios.
Después de orar, vino y dijo a sus discípulos.

“Ahora, levántense, y vamos.
Mirad, ha llegado el que
me entrega”

¡Memorizemos!
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3. Piensa y elige cómo Jesús oró en el monte de Getsemaní.( )

➊ Oró solo una vez.
➋ Oró para que incondicionalmente Dios cumpla la voluntad de Jesús.
➌ Se arrodilló y seguía orando ardientemente postrado sobre su

cabeza en tierra.
➍ Oró, luego, se cansó, y durmió.

1. Mientras Jesús oraba, ¿por qué estaba triste y sufriendo?

2. Entre los textos de la página 75, qué significa lo subrayado
“sino como tú”?

4. Las siguientes frases son la oración que Jesús hizo la última noche
antes de morir. Lee la oración de Jesús, y escribe lo que sientes.

Y Cristo en los días de su carne, ofreciendo _______ y _______
con gran _______ y _________ al que le podía librar de la
muerte, fue oído a causa de su temor reverente. (Hebreos 5:7)

Dios! Tengo miedo. La gente me ofe
nderá, y yo padeceré sufrimiento en
la cruz. Me gustaría no sufrir ese d
olor.

Pero, según tu voluntad, si yo muero
en la cruz, puedo salvar a muchas pe
rsonas. Entonces, Dios, quiero que
se haga según tu voluntad.
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Jesús hizo una oración de acuerdo con la voluntad de Dios, y murió en
la cruz para nosotros. Hoy también Juan y Elena oran a Dios.
Lee las oraciones de estos dos amigos y responde.

Juan tiene muchos juguetes. Pero, fue con
su mamá a Grandes almacenes, y vio un jug
uete nuevo. Se lo dijo a su mamá, pero ella n
o se lo compró. Por eso, oró.

“Dios, quiero tener ese juguete. Permíteme
tener ese carro.”

¿La oración de quién habrá escuchado Dios? ¿Cuál es la razón?

Elena quería predicarle a su amiga Rebeca.
Pero un día, Rebeca vino a su casa. Rebeca
deseaba mucho tener una muñeca de Elena.
Como Elena quería predicarle, oró a Dios.

“Dios. Creo que Rebeca quiere tener la muñ
eca que a mí me gusta. Es la muñeca que yo
más aprecio….pero si dándole esta muñeca,
ella escucha la palabra, hazme tener el cor
azón de dársela.”

Y esta es la confianza que tenemos en él, que si pedimos alguna
cosa conforme a su voluntad, él nos oye. (1Juan 5:14)
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Escribe la oración que quieres orar sinceramente como Jesus.

* La hora de orar: día ( ___:___ ) ~ ( ___:___)

* El lugar para orar:

Decide la hora de orar y busca un lugar que nadie puede impedir

Vamos a orar con anhelo como Jesús.

Después de orar, escribe lo que has sentido durante orar.

Cuando sea la hora decidida de orar, ve al lugar de oración y ora
arrodillándote con anhelo.

Cuanto más oramos y pedimos a Dios, más respuesta
recibiremos y seremos mejor cristianos.

Perseverad en la oración, velando en ella con acción de gracias
(Colosenses 4:2)



Vamos a 
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¿Por qué tenemos que arrodillarnos al orar?

Generalmente, se arrodilla para mostrar el respecto delante de los
ancianos. Asimismo, si hay algo que pedir, se dobla las rodillas.

De igual modo, orar doblando las rodillas significa que yo soy nada
en presencia de Dios. También, es pedir su ayuda, ya que él es
todopoderoso. Por último, nos arrodillamos delante de Dios, porque
esperamos que él escuche y cumpla nuestras oraciones.

A veces, no nos arrodillamos al orar, sin embargo, si oramos a Dios
exaltándolo, con corazón anheloso, él va a responder a la oración.

Para
padres

Para
profesor

descubrirlo


